
КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ОП ДО  

МБДОУ ДЕТСКИЙ САД «СОЛНЫШКО» 

 

Основная программа дошкольного образования ОП) МБДОУ детский сад 

«Солнышко» (ДОО) п. Коноша Архангельской области — это нормативно-управленческий 

документ дошкольной организации, разработанный на основе Федеральной 

образовательной программы, в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и приказом Минобрнауки России от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта Дошкольного образования». 

Целью ОП является создание социальной ситуации развития дошкольников, 

социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной 

социализации ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его 

личностного и познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей 

посредством культуросообразных видов деятельности в соответствии с возрастом детей в 

сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и 

безопасности детей. 

ОП ДОО направлена на решение следующих задач: 

⎯ охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

⎯ обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

⎯ создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми 

и миром; 

⎯ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе, 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

⎯ формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

⎯ формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

⎯ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

⎯ обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована ООП 

ДОО обеспечивает воспитание, обучение и развитие детей, а также присмотр, уход 

и оздоровление воспитанников в возрасте от 1 до 7 лет. 

Основной структурной единицей ДОО является группа детей дошкольного возраста. 

В детском саду функционирует 5 групп общеразвивающей направленности, 1 группа 

компенсирующей направленности для детей с ТНР.  

По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПиН 2.4.3648-20 от 

28.09.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 



обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». Все группы работают в режиме 5-

дневной недели с 12 часовым пребыванием дошкольников. 

Обучение и воспитание в ДОО ведётся на русском языке. 

Образовательный процесс с воспитанниками строится с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей развития детей дошкольного возраста. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования ДОО может 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение (ч.2, ст. 13 № 273-ФЗ), исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей.  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Программа направлена на обеспечение 

психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) предполагается через 

непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

⎯ изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в ДОО и семье; 

⎯ знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в ДОО и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников; 

⎯ создание в ДОО условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми. 

Направления и формы работы с семьей: 

⎯ Организационно-посредническое (вовлечение родителей в образовательный 

процесс ДОО; участие в работе педагогического совета, Совета родителей, 

родительских комитетах и других объединениях родителей, взаимодействие с 

общественными организациями). 

⎯ Информационно-просветительское (обеспечение родителей информацией о ДОО и 

документацией, регламентирующей деятельность ДОО; организация работы с 

коллективом родителей; индивидуально-педагогическая помощь; использование 

разнообразных средств актуальной информации для родителей); 

⎯ Организационно-педагогическое (вовлечение родителей в совместную с детьми и 

педагогами деятельность, участие в досуговых, оздоровительных мероприятиях, 

оказание посильной помощи ДОО). 

 

Ссылка на ФОП ДО: https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/ 
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